Llibres infantils

Llibre orinal. Autor/a: Dorling Kindersley. Editorial
Bruixola. Barcelona, 2011.

Un llibre original, amb una simpatica coberta, fotos molt
divertides i una pila de consells perqué els nens i les nenes
deixin enrere els bolquers i aprenguin a emprar I'orinal.
Amb adhesius per a campions!

L'Edu ja no vol portar bolquers. Autor/a: Linne Bie.
Editorial Joventut. Barcelona, 2010.

Un nou titol de la série protagonitzada per I'Edu, que tracta
situacions quotidianes dels nadons en el seu procés de
creixement i maduracié. En aquesta ocasid es presenta una
experiéncia important en la vida de qualsevol nen: deixar els
bolquers. L'Edu comenca a fer servir I'orinal perd, quan esta
jugant, es fa pipi sense adonar-se’n. La seva mare el
consola i li indica qué ha de fer per evitar-ho. El text senzill,
les ilslustracions contornejades en negre i I'edicié en cartoné
conformen una obra molt apropiada per als més menuts.

Qué portes dins del bolquer?. Autor/a: Guido
Genechten. Editorial Cruilla. Barcelona, 20009.

Un ratoli molt tafaner es dedica a investigar qué hi ha
dins de les coses. Es aixi com descobreix qué s'amaga
dins de cada bolquer: les boletes del Llebretd, els
cagallonets de la Cabreta, etc. Ells, encuriosits, i
pregunten: | tu, Ratoli, que tens dins el teu bolquer?

El Orinal de Luld. Autor/a: Camilla Reid. Editorial:
Grup SM. Madrid, 2010.

Un divertit llibre interactiu que convida a nens i nenes a
donar el pas de deixar els bolquers amb desplegables
que, a la vegada, serveixen perque es treballi la
motricitat.



Llibres pels pares

Operacién "Fuera pafales": la guia definitiva.
Autor/a: Jo Wiltshire. Editorial Juventud.
Barcelona, 2011.

Fact! Aquesta guia presenta diferents métodes per
acompanyar als infants en el aprenentatge per deixar

I Wimgler els bolquers. També incorpora consells per a la
resolucié dels problemes més comuns que han de
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exemple.
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45 L4 P Adiés al pafial: como dejar los pafiales en diez
Adics al panal dias. Autora: M2 Luisa Ferrer6s. Editorial Planeta-

Préacticos. Barcelona, 2008.

L'autora, psicologa infantil, déna la informacio técnica
necessaria pels pares i les mares per afrontar amb
eines aquesta nova etapa en el creixement dels seus
fills i/o filles.

Revistes i articles

-El control de esfinteres: gran avance en la autonomia infantil. Autora: Silvia Guerrero
Rios. Revista: AULA de infantil.

L’autora enfoca des del punt de vista dels pares el repte d'ajudar al seu nen de dos anys a
deixar els bolquers, relatant des del comencament el procés i donant diferents recomanacions.
L’article es pot trobar al seguent enllag:
http://aulainfantil.grao.com/revistes/aula-infantil/032-cultura-y-dibujo-infantil/el-control-de-
esfinteres-gran-avance-en-la-autonomia-infantil#

-Com i quan es pot treure el bolquer? Tertulies als espais familiars. Autores: Estefania
Ferndndez Camallonga i Ana Garcia Damas. Revista: Guix d’Infantil, nim. 66 (maig 2012),
p. 42-43.

L’article explica els intercanvis de coneixement de diferents pares i mares al voltant del tema,
relata les diferents experiéncies i déna alguns consells per ajudar als infants a deixar els
bolquers.

Aquests continguts s’han fet amb la col-laboracio de I'’equip professional de la
Biblioteca Artur Martorell.
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