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El Centre Cívic El Coll – La Bruguera és un equipament municipal que ofereix 
serveis i activitats adreçades a totes les edats. Fins a finals dels anys vui-
tanta, va formar part dels edificis de l’antiga editorial Bruguera. Per aquest 
motiu, i com a homenatge a la important tasca cultural d’aquesta empresa i a 
la seva estreta relació amb el barri del Coll, s’ha canviat el seu nom. El centre 
cívic és un espai de trobada i de difusió obert a totes les manifestacions so-
cials i culturals. Ofereix tallers, actuacions musicals, exposicions, espectacles 
infantils, activitats festives i populars, cessió d’espais  i els serveis de ludo-
teca infantil, casal de joves, espai multimèdia, espai per a la gent gran i WI-FI.

Agenda d’activitats

 Gener 

n Campanya recollida de 
joguines Coll - Vallcarca 
2012
Visita dels Reis d’Orient al Coll. 
Dimecres 4 de gener 
Lloc: CC El Coll – La Bruguera

n Exposició “Pintures de
Concepció Ribera, artista del 
barri”
Us presentem una petita selecció de 
l’obra artística d’aquesta pintora del 
barri, amb treballs en oli i acrílics.
Del 12 de gener al 3 de febrer de 
2012 
Inauguració 12 de gener a les 19.30 h  

 Febrer

n Vermut MUSICAL   
Actuació Mateolika
Diumenge 12 de febrer a les 13h
Lloc: Pl. Laguna Lanao
Per més informació, llegiu la progra-
mació del casal de joves

n EXPOSICIÓ “Antoni Garcia 
“Bart”: quan dibuixar historie-
tes és un art”   
Una mostra del treball artístic 

d’aquest dibuixant del barri que 
va treballar per diverses edi-
torials, com la Bruguera i que 
va publicar a diversos països 
d’Europa.
Del 9 febrer al 2 de març de 2012
Inauguració 9 de febrer a les 19.30h  
amb la Taula Rodona: “Quan dibuixar 
es fa art”

n Carnestoltes al coll 2012  
Celebració de la Festa de 
Carnestoltes amb un seguit 
d’activitats organitzades per les 
entitats i serveis del barri.

Dijous 16 de febrer a les 17 h: 
Festa del dijous Gras per la gent gran

Divendres 17 de febrer a les 17 h: 
Ball de Carnestoltes per a la gent gran

Dissabte 18 de febrer: 
11 h - Rua pels carrers del barri, ani-
mada per la Cia. Maxishows 
Inici: Centre Cívic. Final: Parc de la 
Creueta  
12h – Espectacle familiar de màgia i 
humor, a càrrec de la Cia. Maxishows
Lloc: Parc de la Creueta
14 h - Dinar popular (carmanyola)
Lloc: Parc de la creueta del Coll
19.30 h - Tabalada pels carrers del 
barri a càrrec de la Colla de Diables 
la Malèfica del Coll

ACTES CULTURALS



20 h - Cremada del Titot a càrrec de 
la Colla de Diables la Malèfica del 
Coll 
Lloc a concretar
21.30 h - CarnaBall Jove 2011
Lloc: Centre Cívic El Coll
Veure programació específica. 

Organitza: Centre Cívic El Coll, 
Comissió de Joves del Coll, Casal de 
Joves del Coll, PDI del Coll, Esplai 
Sant Jordi, AE Jaume I del Coll, Colla 
de Diables La Malèfica del Coll i 
Espai de Gent Gran del Coll    

 
Tertúlia artística del 
Coll - Vallcarca

Si teniu inquietuds artístiques, 
us convidem a participar d’una 
tertúlia on poder compartir, 
debatre, proposar i realitzar 
aquelles activitats de difusió de 
la pintura i l’art en general que 
us interessi, en companyia d’al-
tres persones amb la mateixa 
motivació.
Tots els tercers dilluns de cada 
mes, a les 20 h    	

 
Tertúlia literària

Si us agrada la poesia, la prosa, 
la novel·la... i viviu al barri, us 
convidem a participar d’una tertú-
lia per tal de llegir, recitar i donar 
a conèixer tots aquells textos que 
vulgueu compartir. 
Tots els segons i quarts dime-
cres de cada mes, a les 20 h

Tertúlia 
cinematogràfica

Si gaudiu del bon cinema, si 
voleu aprendre a analitzar pel·
lícules de directors coneguts, 

 Març

n Dia de la Dona
Com cada any organitzem un cicle 
d’activitats amb motiu del Dia de la 
Dona. Podreu gaudir d’exposicions, 
tallers, cinefòrum... Consulteu pro-
gramació específica.

Col·laboren:, PIAD, Vocalia de la Dona 
de l’A.V. del Coll - Vallcarca, APC de 
Gràcia - “Educadors de carrer”, PDI, 
Casal de Joves i espai Adolescents,  CSS 
del Coll, Ràdio Gràcia,  Espai Multimèdia 
del Coll i Grup Zô3.  

si voleu aprendre les tècniques 
del llenguatge cinematogràfic.., 
us convidem a participar d’una 
tertúlia per tal de compartir 
amb d’altres persones del barri 
les vostres inquietuds cinèfiles. 
Aquest trimestre us proposem:
  
Cicle: “La Bruguera en imatges” 
Us volem presentar algunes de 
les pel·lícules o documentals 
que s’han filmat i que s’han 
inspirat en els personatges de 
les revistes de la Bruguera, di-
buixants o persones vinculades 
a aquesta antiga Editorial. 

Dates tertúlies: 
Dimecres, 25 de gener a les 
20h, tertúlia sobre les diferents 
pel·lícules realitzades sobre els 
personatges de la Bruguera com 
“Mortadelo y Filemón”, “Zipi y 
Zape”,etc. 
Dimecres, 22 de febrer a les 20 
h amb la projecció de la pel·
lícula “El Gran Vázquez”
Dimecres, 21 de març a les 
20 h, passi de documentals 
sobre la història de l’editorial 
Bruguera

Organitza: Grup Zô3  Col·labora: 
Família Bruguera i grup 
d’ex treballadors de l’antiga 
Bruguera

TERTÚLIES



ALTRES PROJECTES

 Projecte Recuperació de 

la memòria de l’antiga

editorial Bruguera

El centre cívic El Coll – La 
Bruguera ocupa un dels edificis 
de l’antiga editorial Bruguera.  
Aquesta empresa va estar molt 
lligada a la vida del Coll, on va 
néixer. És coneguda per les seves 
revistes d’historietes, com Tio Vivo, 
Pulgarcito, DDT ... i  personatges 
tan entranyables com Mortadelo 
i Filemón, Zipi i Zape, Carpanta, 
Capitán Trueno, Jabato... Des del 
Districte de Gràcia i amb la compli-
citat d’ex treballadors i la família 
Bruguera…, s’ha engegat un procés 
participatiu que vol recuperar la 
memòria d’aquesta editorial  i do-
nar a conèixer la importància de la 
seva obra.  
 
Aquest trimestre podeu trobar 
aquestes propostes a la progra-
mació del Centre Cívic: 
• Exposició dibuixos d’Antoni 
Garcia “Bart”
• Cicle Bruguera en imatges

 Fent barri, fent xarxa

Projecte Xerrem: estem cercant 
persones per engegar un projecte 
de grups de pràctiques de con-

versa en català al barri, tant per 
fer de voluntaris com per ser-ne 
usuaris. Si t’agrada la idea, posa’t 
en contacte amb l’equip del centre 
cívic. 
Organitza: CAL, coordinadora d’as-
sociacions per la llengua catalana.
 

Projecte Grup d’Horti-
cultura Urbana al Coll

Des del centre cívic estem orga-
nitzant un petit Hort urbà a la 
nostra terrassa
amb l’ajuda d’un grup de per-
sones interessades en aquesta 
temàtica. Si també t’interessa, 
posa’t en contacte amb no-
saltres i participa d’aquesta 
activitat, ecològica i saludable.

Viver forestal del GAF
de DEPANA

DEPANA, és una associació ca-
talana sense ànim de lucre  que 
actua per a la defensa, l’estudi i 
la conservació del patrimoni natu-
ral. Entre les seves activitats està 
la de promoure la conservació i 
reforestació dels nostres boscos  
a través del  Grup d’Acció Forestal 
(GAF).  Si t’agrada la natura i vols 
col·laborar, truca i posa’t en con-
tacte amb nosaltres.



 Expressió

n INICIACIÓ BALLS DE SALÓ  
Ara és el moment de conèixer les 
tècniques i passos bàsics per inici-
ar-se en l’art del ball de saló.
Dimecres, de 19 a 20.30h
(del 25 de gener al 28 de març) 
Professor: Jordi Traver

n RITMES TROPICALS
Deixa’t portar pel ritme i la mú-
sica més sensual del Carib. 
Dimecres, de 20.30 a 22h 
(del 25 de gener al 28 de març)
Professor: Ariel Duquesne

n LINDY HOP (SWING)
Vine i deixa’t portar per aquest 
ritme, un estil de ball per pare-
lles amb música swing que es 
va popularitzar a Nova York cap 
als anys 1920, com a una evolu-
ció del charleston. 
Dimarts, de 20,30 a 22h  
(del 24 de gener al 27 de març)
Professor: Lindyhop.Cat

 Salut

n Ioga
Mitjançant la pràctica del hatha 
ioga aprendrem a relaxar-nos i 
revitalitzar-nos, tot carregant el 
cos d’energia.

Dilluns, de 19 a 20.30h 
(del 23 de gener al 26 de març)
Professora: Anna Mas

n pilates
Us apropem a un sistema que 
es basa en el coneixement de 
diferents tècniques que fusionen 
el dinamisme i la força muscular 
amb el control mental, la respi-
ració i la relaxació.
Dilluns, de 20.30 a 22h 
(del 23 de gener al 26 de març)
Professor: Johan Volmar 

n Tai-txi-txuan i txi-kung
Mitjançant una sèrie d’exerci-
cis respiratoris, estiraments, 
auto-massatge i meditacions 
aconseguirem que l’energia cir-
culi de manera fàcil afavorint la 
salut, la consciència i la vitalitat.
Dimarts, de 19 a 20.30h 
(del 24 de gener al 27 de març)
Professora: Ivana Navarro

n Gimnàstica de manteni-
ment Gimnàstica suau adreçada 
a gent gran per tal de millorar 
la seva forma física i posar-se 
en forma, d’una manera amena i 
divertida.
Dijous, de 10 a 11.30h 
(del 26 de gener al 29 de març)
Professora: Macarena Mañas

Tallers culturals
TALLERS PER A TOTHOM

Els tallers comencen la setmana del 23 de generi tenen una durada de 
10  sessions d’una hora i mitja cadascuna, excepte en els casos indicats. 
Les inscripcions són del 9 al 20 de gener, de 16.30h a 21h i dijous de 10 
a 13.30h. El preu és de 44.65 €, amb la tarja rosa és de 20.10 € (places 
limitades), el preu jove és de 33.55 €. 
Preus pendents d’aprovació.	



 Recursos

n INICIACIÓ A LA CUINA 
JAPONESA
Inicia’t a l’art d’aquesta cuina 
tant especial i sorprenent. 
Dijous, de 19 a 21h 
(del 26 de gener al 8 de març)
Professora: Mihoko Sugita
Aquest curs té un suplement

n CUINA SALUDABLE EN TEMPS 
DE CRISI NOU!
Si vols menjar sa, però tens 
un pressupost ajustat, vine. 
T’ensenyarem a fer uns plats 
saludables i econòmics, bons pel 
nostre paladar però també per la 
butxaca.  
Dimarts, de 19 a 21h
(del 24 de gener al 6 de març)
Professor: Arnau Viudas
Aquest curs té un suplement

n INICIACIÓ A L’ASTRONOMIA 
NOU!
Vine a conèixer el fantàstic món 
de l’astronomia, veuràs  els 
planetes i els estels com mai 
els has vist. Al final del taller es 
realitzarà una sortida per fer una 
observació.   
Dimecres, de 19 a 21h
(del 25 de gener al 7 de març)
Professorat: Associació ASTER

 Informàtica

Als cursos d’informàtica treballen 
dues persones per ordinador.

n INICIACIÓ A LA INFORMÀTICA
Un curs per aprendre com funci-
ona l’ordinador i a fer servir les 
eines més bàsiques. Treballarem 
amb Windows. 
Dimecres, de 16.30 a 18h 
(del 25 de gener al 28 de març)
Professor: Carles Ruiz

n INICIACIÓ A INTERNET
Aprendrem les eines més bàsi-
ques d’Internet, des de buscar 
informació a enviar i rebre cor-
reus electrònics, connectar-nos 
amb amics, enviar-nos fotos, etc. 
Per realitzar aquest curs s’han 
de tenir coneixements d’ús de 
l’ordinador. 
Dijous, de 16.30 a 18h
(del 26 de gener al 29 de març)
Professor: Carles Ruiz

n COM ORGANITZAR EL TEU 
ORDINADOR 
Aprendrem a organitzar les car-
petes, a saber quins programes 
són interessants i com acon-
seguir-los, fer que l’ordinador 
s’engegui més ràpidament...
Dilluns, de 16.30 a 18h
(del 23 de gener al 26 de març)
Professor: Carles Ruiz



Serveis
CASAL DE JOVES DEL COLL                                                                                                                                             

El Casal de Joves del Coll fa 25 anys que és un referent pels joves del 
barri del Coll. Aquí podràs fer realitat els teus projectes tant amb el teu 
grup d’amics com individualment. Al Casal de Joves també hi trobaràs 
espais de trobada amb jocs i música, una sala polivalent o taller i un 
buc d’assaig. Entre les activitats que pots gaudir trobaràs: concerts, 
tallers, teatre, visites culturals, exposicions, xerrades, pel·lícules, con-
soles, ping-pong... Si tens entre 12 i 30 anys aquest és el teu espai. 

Horari: de dilluns a divendres de 18 a 21.30h.
c/ Duran i Borrell, 24 · Tel: 93 256 28 74
casaljoves_coll@yahoo.es

L’ESPAI ADOLESCENTS DEL CASAL DE JOVES DEL COLL
De 12 a 16 anys. Aquest espai gratuït funciona els dimarts i dijous de 
17.15 a 19,30 h, entre les  diferents activitats que realitzem trobaràs 
tallers de cuina, de plàstica, activitats al espai multimèdia, iniciació 
al rol, projecció de pel·lícules, entre d’altres. Si tens idees i vols 
participar… vine a inscriure’t del 2 al 12 de Gener Inici dimarts 24 de 
gener fins 29 de març.

 Activitats Espai
 Adolescents

(dirigides als joves inscrits a 
L’ESPAI ADOLESCENTS)

n ACTIVITATS DE PLÀSTICA: 
CARNESTOLTES!  
Realització del “titot” del carnes-
toltes.
Dimarts 24 i 31 de gener, i 7 i 14 
de febrer

n RELATS FOTO-DESCRIPTIUS
Participació en el concurs de 
“Mares, àvies, germanes...” em-
marcada en les activitats del Dia 
de la Dona.
Dimarts 21 i 28 de febrer
Col·labora l’Espai Multimèdia 
del Coll

n JOCS DE TAULA vs. 
VIDEOJOCS
Hi han jocs de taula basats en 
Videojocs i Videojocs basats en Jocs 
de Taula: Vine, juga i descobreix-los. 
Dimarts 13 de Març de 18 a les 
19.30 h
A càrrec de Carles Ruiz, 
Animador Espai Multimèdia

n JOC “ERASE UNA VEZ...”
Fomenta la creativitat i la imaginació. 
Inventa una història, qui la comença 
i qui l’acaba?

n JOC “LOS HOMBRES LOBO DE 
CASTRONEGRO”
Bruixes, llops, poblat, nens que espi-
en, flautistes... i tot des d’una cadira!

n JOC “BANG, BANG”
Ens convertim en vaquers i sheriff... 
haurem de descobrir l’assassí.



n MULTIMÈDIA
Qualsevol dimarts de 18  a 19.30 h 
fem ús dels ordinadors.

 Tallers oberts a joves
 i adolescents

DE 12 A 16 ANYS                       
Cal inscripció prèvia ja que els 
tallers són amb places limitades i 
gratuïts.

n TALLER DE IOGA  
A l’adolescència, el ioga podria 
ajudar a millorar i prevenir 
properes dificultats tan físiques 
(millora capacitat pulmonar en 
asma, per exemple) com psico-
lògiques (ansietat i depressió) 
o socials (amb una millora de 
l’autoestima).
Dimarts 9 de febrer de 18 a 
19.15 h
A càrrec del Centre Sisecal

DE 16 A 30 ANYS                       
Les inscripcions són del 9 al 20 de 
gener, de dilluns a divendres de 
16.30 a 21h i dijous de 10 a 13.30h. 
Preu jove: 33.55 €.
Preu pendent d’aprovació.

n LINDY HOP (SWING) 
Dimarts, de 20,30 a 22h
(del 24 de gener al 27 de març) 
Professor: Lindyhop.Cat 

n RITMES TROPICALS 
Dimecres, de 20.30 a 22h 
(del 25 de gener al 28 de març)
Professor: Ariel Duquesne 
 
Podeu veure altres tallers a la 
programació del Centre Cívic 

 Activitats lúdiques

 gener

n ANEM AL TEATRE...
Demana informació i inscriu-te 
del 2 al 12 de gener. 

 febrer

n APERITIUS MUSICALS
Abans dels calçots, MATEOLIKA, 

tocarà cançons al més pur estil 
Punk n’ Roll i altres herbes amb 
una influència evident de bandes 
ja llegendàries com The Clash, 
Mano Negra, Dead Kennedys, 
Kortatu o perquè no? Fins als ma-
teixos Gipsy Kings!

n COLLÇOTADA POPULAR 
Qui no ha fet mai una 
calçotada? Quan arriba la tem-
porada famílies senceres, colles 
d’amics i coneguts es retroben 
en aquest acte tant represen-
tatiu de la nostra gastronomia 
popular.
Diumenge 12 de febrer,
a partir de les 13 h
Plaça Laguna Lanao
Organitza: Comissió de Joves 
del Coll, Casal de Joves.
Col·labora: C.C El Coll – La 
Bruguera, A.E Jaume I del Coll, 
Esplai Sant Jordi

n CARNABALL 2012 
Un any més les entitats i equi-
paments preparem aquesta festa 
popular del carnestoltes plena 
d’activitats i sorpreses...
Dissabte 18 de febrer, a les 
21.30h (Dins dels actes del 
Carnestoltes 2012)
Organitza: Comissió de Joves 
del Coll, Colla de diables de la 
Malèfica del Coll, Casal de Joves.

 març 

 Activitats del casal en el
 marc del Dia de la Dona

n EXPOSICIÓ- CONCURS “MARES, 
ÀVIES, GERMANES, AMIGUES,...”
Tria aquella dona que trobes 
tan especial, i fes-li un home-
natge participant en aquesta 
expo-concurs...
Del 8 de març al 3 d’abril   
Inauguració: Dijous, 8 de març 
a les 19h 

Per a altres activitats d’aquest 
cicle cal veure la programació 
específica. 



 Seminaris i tallers
 per a tothom

Gratuïts. Cal inscripció prèvia. 
Tots els programes gratuïts que 
s’utilitzen als seminaris els podeu 
descarregar dels ordinadors de 
l’Espai Multimèdia.

 Dilluns. Ampliem els
 nostres coneixements

n RECUPERA ELS FITXERS 
ESBORRATS
A vegades, per accident, es-
borrem fitxers que ens són 
necessaris. En aquest seminari 
i amb programes gratuïts, 
aprendrem com podem recu-
perar-los. 
Dilluns 30 de gener i 6 de febrer, 
de 19.45 a 21.15 h

n ESCRIURE AMB L’ORDINADOR
Amb el programa gratuït 
OpenOffice Writer, aprendrem a 
crear tot tipus de documents, 
des de receptes de cuina a cur-
rículums. 
Dilluns 20 i 27 de febrer,
de 19.45 a 21.15 h

n DÓNA VELOCITAT AL TEU 
ORDINADOR
Segons passa el temps, el nostre 
ordinador cada vegada és més lent. 
Al seminari coneixerem trucs per fer 
que torni a guanyar velocitat.
Dilluns 12 i 19 de març, de 19.45 
a 21.15 h

 Dimarts. El món de la
 fotografia

n RETOC D’IMATGES: NIVELLS 
DE COLORS

Aquesta és una eina molt impor-
tant, encara que senzilla d’utilitzar. 
Ens permet millorar el color i la 
lluminositat de les fotos, sobretot 
d’imatges molt clares o molt fos-
ques. Treballarem amb el programa 
gratuït GIMP.
Dimarts 24 i 31 de gener, de 
19.45 a 21.15 h

n MILLORA EL COLOR DE LES 
FOTOS
Amb programes senzills i gratu-
ïts, farem que les nostres fotos 
guanyin en color.
Dimarts 14 i 21 de febrer, de 
19.15 a 21.15 h

n FES VÍDEOS AMB LES TEVES 
FOTOS
En aquest seminari, crearem 
un vídeo amb les nostres fotos 
preferides, amb la música que 
més ens agradi.
Dimarts 6 i 13 de març, de 19.45 
a 21.15 h

n GRUP D’AMICS DE LA 
FOTOGRAFIA DIGITAL (GAFD)
Som un grup que ens agrada 
la fotografia i ens reunim per 
parlar, descobrir nous trucs i 
aprendre entre tots. Si vols 
saber més, vine qualsevol 
d’aquests dies i t’informarem.
Dimarts 17 de gener, 7 i 28 de 
febrer, 20 i 27 de març, de 20 a 
21.30 h

 Dimecres. Consulta els 
 teus dubtes

n VINE I PREGUNTA
Si tens cap dubte referit 
a les Noves Tecnologies o 
d’Informàtica, o necessites as-
sessorament, vine i pregunta.
Els dimecres de 19,30 a 21.20h.

ESPAI MULTIMÈDIA
L’Espai Multimèdia El Coll és un servei que ofereix activitats en l’àm-
bit de les Noves Tecnologies. Un espai obert a joves i adults, amb 
accés lliure a Internet, consulta de correu electrònic, jocs en xarxa, 
servei d’assessorament obert a tothom que vulgui resoldre els seus 
dubtes sobre Noves Tecnologies i informàtica.
Horari: de dilluns a divendres, de 18 a 19.20h, per a usuaris/es del 
Casal de Joves. De 19.30 a 21.20 h, per a adults.  Aquests horaris estan 
sotmesos a canvis, segons les activitats i cursos trimestrals.
C/ Duran i Borrell, 24 · Tel.: 932 562 874 · multimedia.coll@gmail.com



 Dijous. Fem pàgines web

n FES EL TEU BLOG
Un blog és una pàgina web d’ús 
senzill però potent. Treballarem 
amb Blogger per crear un blog 
a la nostra mida.
Dijous 26 de gener i 2 de febrer, 
de 19.45 a 21.15 h

n INTRODUCCIÓ A LES PÀGINES 
WEB
Seminari teòric per aprendre els 
conceptes bàsics per poder cre-
ar una pàgina web: HTML, ftp, 
hosting, CSS...
Dijous 16 i 23 de febrer, de 19.45 
a 21.15 h

n FES LA TEVA PÀGINA WEB
En aquest seminari ens farem 
una pàgina web i penjar-la a 
Internet, tot sense gastar-nos 

diners.
Dijous 8 i 15 de març, de 19.45 a 
21.15 h

 Divendres. Vine a jugar

n WORLD OF TANKS
Amb aquest joc online multiju-
gador, comandarem un tanc de 
la Segona Guerra Mundial. Juga 
amb nosaltres!
Tots els divendres, del 27 de
gener al 17 de febrer

n JOCS DE TAULA vs. 
VIDEOJOCS
Hi han jocs de taula basats en 
videojocs, i videojocs basats en 
jocs de taula. Vine, juga i des-
cobreix-los.
Tots els divendres, del 24 de fe-
brer al 30 de març

LUDOTECA - PUNT DE DINAMITZACIÓ INFANTIL                                                                                                     

Espai lúdic per a infants de 18 mesos a 12 anys amb sala de ludoteca, 
sala de lectura i espai multimèdia.
c/ Aldea, 15. Tel: 93 256 28 86
pdielcoll@gmail.com

Espai familiar Espai per a totes aquelles famílies que tingueu fills/es 
entre els 18 mesos i els 3 anys, en el que podreu gaudir del joc, la 
lectura, la relació... amb els vostres fills més petits.
Destinat a nens/es de 18 mesos a 3 anys acompanyats d’un adult.
GRUP A: Dilluns i dimecres de 17 a 19h
GRUP B: Dimarts i dijous de 17 a 19h
Preu: 23.35 € el trimestre (places limitades)
Preu pendent d’aprovació. 
Inici del trimestre: dilluns 9 de gener de 2011

Ludoteca Destinat a nens i nenes de 3 a 12 anys, separats per grups d’edat.
Petits (de 3 a 6 anys): dimarts i dijous, de 16.30h a 19h
Grans (de 7 a 12 anys): dimecres i divendres, de 16.30h a 19h
Preu: 23.35 € el trimestre (places limitades)
Preu pendent d’aprovació. 
Inici del trimestre: dimarts 17 de gener de 2012

Inscripcions Espai Familiar i Ludoteca: Del 9 al 13 de gener, de 16 a 19h

 Activitats a la ludoteca

(dirigides als infants que hi estan 
inscrits)

  gener

n “LUDO-PLAY”
Plegats crearem el joc de la 
“ludo”; un joc fet a mida per 
tu, per mi i per tots!
Dijous 19 de gener, de 18 a 19h
Divendres 20 de gener, de 18 a 19h



ESPAI DE GENT GRAN
El Centre Cívic disposa d’un espai d’activitats per a la gent gran.

n Espai de trobada
Podeu trobar jocs de taula, billar, 
i altres activitats.
De dilluns a divendres de 16 a 
20 h

n Ball amb música en
directe
Cada divendres, a les 17 h
Preu: 2 e

n Taller de Country
Tots els dimarts de 17 a 18 h
Activitat gratuïta

n Berenar de Dijous Gras
Dijous, 16 de febrer  a les 17 h

n RAPA NUI
En aquest taller deixarem volar 
la imaginació per viatjar  a l’illa 
de Pasqua; on s’amaga l’arra-
cada del pirata Marutani i el 
clauer del cofre màgic!
Dijous 26 de gener, de 18 a 19h
Divendres 27 de gener, de 18 
a 19h

febrer

n ET BARRUFA?
Vine a preparar la disfressa de 
carnaval amb nosaltres!
Dijous 2, 9 i 16 de febrer, de 
17 a 18h
Divendres 3,10 i 17 de febrer, 
de 17 a 18h

n “AMIGUES, MAMES, IAIES I 
TATES”
Fes-li un petit homenatge a la 
dona que més t’estimes!
Dijous 16 de febrer, de 18 a 19h
Divendres 17 de febrer, de 18 
a 19h

n MÚSICA DE FERRALLA 
Porta olles, paelles, coladors i 
llaunes. Estris de cuina que ja 
no et fan falta!
Dijous 23 de febrer, de 18 a 
19h

n PANTALLA GRAN 
Tarda de cinema amb crispetes per 
passar el fred.
Divendres 24 de febrer, a les 
17h

  març

n DIVERTEIX-TE FENT TITELLES
Junts crearem els  titelles dels nos-
tres contes populars preferits, i els 
representarem en els teatrets. Segur 
que ens ho passarem d’allò més bé 
retallant, enganxant i actuant!
Dijous 1 de març, de 18 a 19h
Divendres 2 de març, de 18 a 
19h

n PEGA, PAPER, TISORA...
PRIMAVERA SCRAP!
Ja arriba la primavera a la ludo!
Donem-li la benvinguda cons-
truint uns planters súper 
originals! 
Dijous 15 de març, de 18 a 19h
Divendres 16 de març, de 18 
a 19h

n CINEMA A LA FRESCA
Véns? A la terrassa de la ludote-
ca hi ha un cinema amb parada 
de crispetes, guixetes i acomo-
dadors!
Dijous 29 de març, de 18 a 19h
Divendres 30 de març, de 18 
a 19h



EL CENTRE CÍVIC AMB LES ENTITATS

Al Centre Cívic s’hi apleguen un ventall d’entitats del Coll, on hi desen-
volupen les seves activitats i propostes.

n Coral Mare de Déu del Coll 
Associació cultural que treba-
lla per a la difusió del cant 
coral al barri. Assagen els di-
lluns, a partir de les 19h.

n Grup d’Estudis del Coll
Grup cultural que treballa per 
recuperar i difondre el patri-
moni històric i cultural del Coll 
– Vallcarca. Es reuneixen els 
dilluns a partir de les 19h.

n Grup de Rol Grial
Grup de joves que organitza 
activitats al voltant dels jocs 
de rol, estratègia....
Si els vols conèixer, posa’t en 
contacte amb el centre cívic.

n Club de Rol “La Lanza del 
Destino”
El Club de Rol “La Lanza del 
Destino“, és un grup de gent amb 
la intenció de promoure els jocs de 
rol entre els joves  a partir de 16 
anys. Els pots trobar els divendres 
a partir de les 17 h, al centre cívic.

n Orquestra de Flautes Musicus
Associació cultural que treballa 
per la difusió de la Música a tra-
vés de les flautes dolces. Assagen 
els dijous a partir de les 21h.

n Zô3, Grup Fotogràfic del Coll  
Grup cultural que aplega a perso-
nes del barri interessades en la 
difusió de la fotografia. Es reu-
neixen els dimecres a les 20 h

n Colla de Diables la Malèfica 
del Coll
Entitat cultural que treballa per a 
la difusió i promoció de la cultu-
ra popular. Assaig dels tabalers 
de la colla tots els diumenges de 
18 a 21h.

n Plataforma Veïnal 14a Coll-Güell
Grup de veïns i veïnes del barri 
que aplega a persones interessa-
des en els plans urbanístics del 
Coll. Es reuneixen els dimarts a 
partir de les 19 h

n Comissió de Joventut del Coll
Associació juvenil que treballa 
per a l’organització d’activitats 
socioculturals i de caràcter popu-
lar al barri. Per més informació 
contacteu amb el Casal de Joves.

n Grup de Dones del Coll
Espai de trobada i reflexió per 
treballar, des de la perspectiva 
femenina, els aspectes del barri 
que es poden millorar. Si vols 
més informació,  truca’ns al cen-
tre cívic. També pots adreçar-te a 
través del mail a
donesdelcoll@gmail.com.  



 Ràdio Gràcia - 107.7 fm

És l’emissora local del 
Districte de Gràcia. La seva 
programació està orientada a 
difondre les activitats de les 
entitats, associacions i insti-
tucions gracienques, amb una 
clara vocació de servei públic. 
Escolta-la i adreça-t’hi.
Telèfon: 93 284 82 88 
radio_gracia@hotmail.com

 Centre de Serveis 

 Socials del Coll

El Centre de Serveis Socials del 
Coll atén les necessitats de les 
persones, famílies i col·lectius 
del territori, per tal d’afavorir 
i potenciar la seva integració i 
promoció. Al Centre de Serveis 
Socials hi trobareu: Informació, 
orientació, assessorament i 
suport a les persones i a les 
famílies. Treball grupal adreçat 
a col·lectius específics. Treball 
social amb la comunitat del 
nostre territori.
Horari: de dilluns a divendres, 
de 9 a 14h, i dimarts i dijous, 
de 16.30 a 19h
c/ Aldea, 17 - Telèfon: 93 256 28 88

 Barcelona Activa 

Si estàs buscant feina o vols 
millorar les teves competències 
professionals, vine a veure’ns!

Servei d’atenció personalitzada
Els dimecres de 10.00h a 14.00h
Lloc de realització: Espai 8
Cal inscripció prèvia a la 
recepció del Centre Cívic El 
Coll-La Bruguera

Sessions Activa’t per l’ocupació
Els dimarts a les 12.00h, cada 
quinze dies.
Lloc de realització: Espai 9
Cal inscriure’s des del web 
www.barcelonactiva.cat
(Sessions informatives al Coll)

El “Projecte Treball als barris”, 
iniciativa complementària a la 
llei de barris, té per objectiu 
apropar als veïns i veïnes del 
Coll accions d’acompanyament 
a la inserció laboral i el desen-
volupament local. 

ALTRES SERVEIS



De conformitat amb la Llei Orgànica 15/999 l’informem que les seves dades de caràcter personal 
estan incorporades a un fitxer informatitzat de contactes de LUDIC 3, que n’és el responsable. 
Aquest fitxer té com a finalitat gestionar la seva relació amb aquest centre i mantenir-lo in-
format dels serveis que oferim. Si és el cas, les dades personals es cediran a l’Ajuntament de 
Barcelona, perquè pugui continuar les relacions. el titular té dret a exercir els drets d’accés, rec-
tificació, cancelació i oposició dirigint-se a LUDIC 3 amb domicili al carrer Diputació, 185, entl. 
5a, 08011 de Barcelona

Centre Cívic el Coll
c/ Aldea 15
08023 Barcelona
tel  93 256 28 77
fax 93 256 28 76
ccelcoll@bcn.cat
Bus: 28,87,92,129
Metro: L5 El Coll- La Teixonera 
Sortida andana: Mare de Déu del Coll
Sortida Carrer: C/Beat Almató
Horari:
Matins de dijous, de 10 a 14 h 
Tardes de dilluns a divendres, de 16 a 22 h 

Gestiona:

www.bcn.cat/gracia


